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Mættir: Hörður J. Oddfríðarson formaður, Hlín Ástþórsdóttir varaformaður, Bjarney S. Snævarsdóttir gjaldkeri, Ólafur 

Baldursson ritari, Ingi Þór Ágústsson, Jón Oddur Sigurðsson og Lóa Birna Birgisdóttir meðstjórnendur. 
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1. Samstarfsaðili stjórnar 

I. Lóa Birna Birgisdóttir hefur verið kölluð til samstarfs í stjórn SSÍ. 

2. Umræða um tæknimál og framkvæmd móta 

I. Tæknimál í Laugardalslaug 

II. Umræða um reglur og staðla 

III. Umræða um skráningar á ÍM50 m/v reynslu af Gullmóti KR 

IV. Ýmislegt sem þarf að lagfæra samkvæmt reynslu af Gullmóti KR 

V. Ljóst að við þurfum að huga nýjum keppnishugbúnaði 

3. Fundargerðir til staðfestingar 

I. Fundur framkvæmdaráðs dags. 28.01.12 

i. Umræður um lágmörk og viðmið 

ii. Þjálfararáð verður áminnt um trúnað í samskiptum við stjórn SSÍ og önnur 

félög 

iii. Tillaga um að birt lágmörk fyrir EMU séu staðfest.  Notaður verður B-tími 

(2nd race) til að ákvarða hvort sundfólk á EMU fái að synda aðrar greinar en 

það hefur náð lágmarki í.  B tímar verða ekki birtir fyrirfram.  Sundfólk nái 

amk einu lágmarki.  Þjálfarar verða upplýstir sérstaklega um þetta 

fyrirkomulag 

Samþykkt með fimm atkvæðum gegn einu 

iv. Stjórn staðfestir lágmörk fyrir NÆM 2012 

v. Stjórn staðfestir lágmörk  og viðmið á EM50 

vi. Stjórn áréttar að OQT og OST sem eru í gildi eru þeir tímar sem birtir eru á 

heimasíðu FINA 

vii. Stjórn felur framkvæmdaráði að yfirfara birt lágmörk.  Framkvæmdaráð 

sendir niðurstöðu sína stjórnar til staðfestingar í netpósti 

viii. Stjórnarmaður Ingi Þór Ágústsson verður flokkstjóri á Ólympíuleikunum 

ix. Mögulegt að fara í æfingabúðir á Englandi síðustu þrjár vikur fyrir ÓL 

x. Ingi Þór gerði grein fyrir undirbúningi Ólympíuleika 

xi. Samkomulag um samnýtingu sjúkraþjálfara milli HSÍ og SSÍ er í 

burðarliðnum 

xii. Fundur með næringarfræðingi í burðarliðnum einnig 

4. Félagaskipti 
Nafn:    Fyrra félag: Nýtt félag: Dags.mót.: Tekur gildi: 

5. Staðfesting meta  
50 metra laug 

Grein:  Nafn:    Félag:  Tími:  Dags:      Staður: 

Stúlkur: 

100m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Sf Ægir  01:03:56  21.01.2012 Reykjavík 

200m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Sf Ægir  02:13:04  22.01.2012 Reykjavík 

Konur: 

100m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Sf Ægir  01:03:56  21.01.2012 Reykjavík 

200m baksund Eygló Ósk Gústafsdóttir  Sf Ægir  02:13:04  22.01.2012 Reykjavík 

Telpur:  

Piltar: 

Karlar:   



 

Fundargerð 13. fundar stjórnar SSÍ 2011-2013  

miðvikudaginn 15. febrúar 2012   
   

  2 

6. Óafgreidd bréf  
Dags:  Efni:       Sent frá 

08022012  Vegna Afrekssjóðs     ÍSÍ/lrh 

08022012  Vegna Styrktarsjóðs ungra og framúrskarandi efnilegra íþrm ÍSÍ/lrh 

 Ingi Þór og Ingibjörg fara yfir áætlanir með sundfólkinu til að tryggja að forsendur standist 

7. Fjármál SSÍ 

I. Sundfólk við nám í USA getur sótt um styrk til SSÍ til að koma til Íslands á ÍM50 og 

EM50 

II. Upphæð styrksins verður ákveðin þegar ljóst verður hversu margir sækja um 

8. Verkefnin framundan 

I. Formannafundur SSÍ 10. mars á Akureyri 

II. ÍM50 

III. NSF fundur 30.mars-1.apríl. 

IV. EM50 

V. Sundmót smáþjóða í Andorra 

VI. EMU 

VII. NÆM 

VIII. ÓL 

9. Önnur mál 

I. Rætt um greinaröð á ÍM50 og athugasemdir sem hafa borist 

II. Ákveðið að kalla saman þjálfarasamfélagið fyrir formannafund 
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